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الرســــــــالة

الأهـــــــداف

تعريف الإرشاد الأكاديمي

فـــي المنافســـة  علـــى  قـــادر  وفعـــال  متميـــز  خريـــج  لإعـــداد  المعهـــد   يســـعي 
ــبات ونظـــم ــال الحاسـ ــة المجتمـــع، فـــي مجـ ــاهمة فـــي تنميـ  ســـوق العمـــل والمسـ
 المعلومـــات الإداريـــة ونظـــم معلومـــات الأعمـــال، بالاســـتعانة بأحـــداث التقنيـــات

المعاصـــرة .الرقميـــة 

الإرشـــاد الأكاديمـــي أحـــد الخطـــوات الأساســـية التـــي تتضمـــن علاقـــة تعليميـــة 
صحيحـــة بيـــن أعضـــاء هيئـــة التدريـــس والطـــاب ويكـــون المرشـــد خلالهـــا القـــدوة 
ــب  ــيرة الطالـ ــح لمسـ ــبيل الصحيـ ــاداته السـ ــه وإرشـ ــل توجيهاتـ ــث تمثـ ــليمة حيـ السـ

ــد. ــته بالمعهـ ــال دراسـ خـ
ـــن  ـــن الراغبي ـــدين الأكاديميي ـــد للمرش ـــيح المعه ـــي بترش ـــاد الأكاديم ـــام الإرش ـــدأ نظ يب
ـــكل  ـــلم ل ـــث يس ـــم حي ـــاب عليه ـــع الط ـــم توزي ـــث يت ـــاد حي ـــذا الإرش ـــة ه ـــي ممارس ف
ـــدون  ـــادة المرش ـــوم الس ـــم ويق ـــرافه عليه ـــرر إش ـــاب المق ـــماء الط ـــة بأس ـــد قائم مرش
الأكاديميـــون بتحديـــد أوقـــات اســـتقبال الطـــاب فـــى )الســـاعات المكتبيـــة( بحيـــث 
تتـــم عمليـــة الإرشـــاد فـــي الموعـــد المناســـب للمقـــررات الدراســـية لمناقشـــة أي 
مشـــكلات يـــود الطالـــب استشـــارة مرشـــده الأكاديمـــي لحلهـــا بالإضافـــة للمقابلـــة 

الدوريـــة علـــى فتـــرات خـــال الفصـــل الدراســـي.

توجيه ومتابعة الطلاب على الصعيد الأكاديمي والمهني والأخلاقي.
إرشاد الطلاب للحلول السليمة للتغلب على الصعوبات التي تواجههم.

توفير الدعم اللازم للطلاب اثناء مسيرتهم التعليمية.
مســـاعدة الطـــاب علـــى الاســـتفادة القصـــوى مـــن الإمكانيـــات والمـــوارد المتاحـــة   

فـــي المعهـــد.
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أهداف التوجيه والإرشاد الأكاديمي

برامج التوجيه والإرشاد

أولًا: توجيـــه الطالـــب وإرشـــاده مـــن جميـــع النواحـــي الأخلاقيـــة والنفســـية والاجتماعيـــة 
ـــاة  ـــا حي ـــع، وليحي ـــاء المجتم ـــي بن ـــا ف ـــوًا صالحً ـــح عض ـــي يصب ـــة، لك ـــة والمهني والتربوي

مطمئنـــة راضيـــة.
ـــواء  ـــة، س ـــاء الدراس ـــب أثن ـــا الطال ـــد يواجه ـــا أو ق ـــي يواجه ـــكلات الت ـــث المش ـــا: بح ثانيً
ــول  ــاد الحلـ ــى إيجـ ــل علـ ــا، والعمـ ــة أو غيرهـ ــة أو تربويـ ــخصية، أو اجتماعيـ ــت شـ كانـ

المناســـبة التـــي تكفـــل لـــه ســـيرًا حســـنًا فـــي دراســـته.
ثالثًـــا: العمـــل علـــى اكتشـــاف مواهـــب وقـــدرات وميـــول الطالـــب والعمـــل علـــى 
توجيـــه تلـــك المواهـــب والقـــدرات واســـتثمارها فيمـــا يعـــود بالنفـــع علـــى الطالـــب 

ــام. ــكل عـ ــع بشـ ــاص والمجتمـ ــكل خـ بشـ
ــا: تبصيـــر الطـــاب بنظـــام المعهـــد، ومســـاعدتهم علـــى الاســـتفادة القصـــوى  رابعًـ
مـــن المـــوارد والمســـاعدات المتاحـــة لـــه، وإرشـــادهم إلـــى أفضـــل الطـــرق للاســـتذكار 

والدراســـة.

تشمل برامج التوجيه والإرشاد خمس مجالات رئيسية وهي:
1- الإرشــاد التعليمــــي :

التوجيهـــات  وتقديـــم  للطالـــب،  التحصيلـــي  المســـتوى  متابعـــة  إلـــى  ويهـــدف 
المناســـبة مـــن أجـــل رفـــع مســـتوى الطالـــب، ومعرفـــة أســـباب تأخـــره الدراســـي، 

ويشـــمل مجموعـــة مـــن البرامـــج ومنهـــا:

 طرق الاستذكار الجيد.
 طرق إجراء الأبحاث العلمية.

 رعاية الطلاب المتفوقين.
 متابعة الطلاب المتأخرين دراسيًا ومتكرري الرسوب.

 حصر ومتابعة متكرري الغياب.
 دراسة الصعوبات التي تعترض مسيرة الطلاب الدراسية.
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2- الإرشـــاد الأخلاقــــي :
ـــب،  ـــدى الطل ـــادئ ل ـــم والمب ـــة القي ـــى تنمي ـــة إل ـــود الرامي ـــف الجه ـــى تكثي ـــل عل ويعم
واســـتثمار الوســـائل التعليميـــة المناســـبة لتوظيـــف تلـــك المبـــادئ وترجمتهـــا إلـــى 

ممارســـات ســـلوكية تظهـــر فـــي جميـــع تصرفـــات الطالـــب.

3- الإرشاد النفسي :
ويهـــدف إلـــى تقديـــم المســـاعدة النفســـية اللازمـــة للطالـــب مـــن خـــال الرعايـــة 
وقدراتـــه  الطالـــب  شـــخصية  فهـــم  علـــى  تتركـــز  والتـــي  المباشـــرة  النفســـية 
ــا  ــا ومتطلباتهـ ــر بهـ ــي يمـ ــنية التـ ــة السـ ــره بالمرحلـ ــه، وتبصيـ ــتعداداته وميولـ واسـ
النفســـية والجســـمية والاجتماعيـــة، ومســـاعدته فـــي حـــل مشـــكلاته، ويشـــمل 

مجموعـــة مـــن البرامـــج ومنهـــا:

4- الإرشاد المهني:
الوظيفـــي حســـب  اختيـــار مســـتقبلهم  فـــي  الطـــاب  إلـــى مســـاعدة  ويهـــدف 

وميولهـــم. واتجاهاتهـــم  قدراتهـــم 

5- الإرشاد الوقائي:
إن الهـــدف الأساســـي للإرشـــاد الوقائـــي هـــو توعيـــة الطالـــب ووقايتـــه مـــن الوقـــوع 
ــة،  ــية أو اجتماعيـ ــة أو نفسـ ــية، أو صحيـ ــت دراسـ ــواء كانـ ــكلات سـ ــض المشـ ــي بعـ فـ
والتـــي قـــد تترتـــب علـــى بعـــض الممارســـات الســـلبية، والعمـــل علـــى إزالـــة أســـبابها، 
وتدريـــب الطالـــب وتنميـــة قناعتـــه الذاتيـــة، والحفـــاظ علـــى مقوماتـــه الدينيـــة 
والخلقيـــة والشـــخصية، ويشـــمل الارشـــاد الوقائـــي مجموعـــة مـــن البرامـــج ومنهـــا:

 تبصير الطلاب بنظام المعهد واللوائح الخاصة بالدراسة.
 التوعية بأضرار المخدرات.

 التدخين: أضراره وطرق الإقلاع عنه.

 دراسة وبحث حالات الطلاب ذوي الصعوبات الخاصة.
 كيفية مواجهة القلق والتوتر في فترة الامتحانات.
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سمات المرشد الأكاديمي المتميز

آلية تقييم عمل المرشد الأكاديمي

ــوا مشـــكلاتهم  ــم أن يعرضـ ـــة طيبـــة مـــع الطـــاب كـــي يتيـــح لهـ ينشـــئ علاق
بصـــدق ووضـــوح دون خـــوف.

يجيد فن الاستماع والإنصات ويتعامل مع الطلاب تعاملًا إنسانيًا راقيًا.
يعمل على تعزيز القيم الدينية والخلقية في نفوس الطلاب.

ــيًا  ــن دراسـ ــم بالمتعثريـ ــي ويهتـ ــل الدراسـ ــادة التحصيـ ــى زيـ ــاب علـ ــاعد الطـ يسـ
ويتابـــع ســـيرهم ونشـــاطهم.

ـــة الطـــاب مـــن المخاطـــر التـــي قـــد تواجههـــم ويســـاندهم فـــي  يعمـــل علـــى وقاي
حـــل مـــا قـــد يطـــرأ مـــن مشـــكلات.

يشجع الطلاب على تقديم المساعدة لزملائهم المستجدين.
يتصرف في المواقف الحساسة والحاسمة بكل صبر وتعقل.

يكسب ثقة الإدارة والزملاء والطلاب، ويعمل بروح الفريق الواحد.
يهتم بقنوات التواصل بين البيت والمعهد.

من خلال التقرير الختامي للإنجازات التي يقوم المرشد بإعداده.
الطلبـــة  يقـــوم  التـــي  المرشـــدين  بتقييـــم  الخاصـــة  الاســـتمارة  خـــال  مـــن 

الدراســـي. العـــام  نهايـــة  فـــي  باســـتيفائها 
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الميثاق الأخلاقي للتوجيه والإرشاد

إن التوجيـــه والإرشـــاد ينطـــوي علـــى جانـــب كبيـــر مـــن الأهميـــة، لمـــا فـــي العلاقـــة 
ــب أن  ــات يجـ ــل أخلاقيـ ــذا العمـ ــون لهـ ــب أن يكـ ــذا يجـ ــة، لـ ــن خصوصيـ ــب مـ بالطالـ

يتقيـــد بهـــا مـــن يمارســـه.
1- أن يتحلـــى المرشـــد الأكاديمـــي بالأخـــاق الحميـــدة قـــولًا وعمـــلًا، وأن يكـــون قـــدوة 

حســـنة فـــي الصبـــر والأمانـــة وتحمـــل المســـئولية دون ملـــل أو ضجـــر أو يـــأس.
2- أن يتمـــز بالإخـــاص، وان يتقبـــل العمـــل فـــي مجـــال التوجيـــه والإرشـــاد كرســـالة لا 

كوظيفـــة.
ــة  ــة علاقـ ــون العلاقـ ــب، وأن تكـ ــع الطالـ ــخصية مـ ــات شـ ــة علاقـ ــب إقامـ 3- أن يتجنـ

ــة. مهنيـ
4- أن تتوفـــر لـــه الكفـــاءة الذهنيـــة التـــي تمنحـــه القـــدرة علـــى فهـــم شـــخصية 

الطالـــب وحاجاتـــه. 
5- أن يطور قدراته المعرفية والمهارية في مجال التوجيه والإرشاد.

6- أن يحافظ على أسرار الطلاب وخصوصياتهم.
7- أن يلتزم بالضوابط العامة والخاصة.
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الملاحــــــــق
تشـــتمل هـــذه الملاحـــق علـــى بعـــض النمـــاذج التـــي يمكـــن للمرشـــد الأكاديمـــي 

ـــه. ـــام بمهمت أن يعتمـــد عليهـــا للقي
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بطاقات الطالب الإرشادية

البيانات الشخصية والاجتماعية:

اسم الطالب: .................................................................................................................. الفرقة: ....................................................................

رقم الهاتف: .........................................................................................................................................................................................................

عنوان الطالب: ....................................................................................................................................................................................................

اسم ولي أمر الطالب: ...................................................................................................................................................................................... 

يعيش الطالب مع:  الوالدين )              ( الأب )              ( الأم )              ( الأقارب )              (  آخرون )              (

هل يعمل الطالب مع دراسته؟ ....................................................................................................................................................................

البيانات الصحية:

حالتــه الصحيـــة: ممتازة )                    (      جيدة )                    (      سيئة )                    (

استقراره النفسي: ممتاز )                    (      جيد )                    (      سيئ )                    (

أمراض وراثية .........................................................................................................................................................................................................

إعاقة جسدية: .....................................................................................................................................................................................................

ميول الطالب ونشاطاته:

المطالعة )                    (      الفنــــون )                    (      الرياضــــة  )                    (      الأدب والشعر )                    (                            

التصوير )                    (      الكمبيوتر )                    (      ميول أخرى )                    (
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بطاقة الرعاية الفردية لطالب متفوق دراسيًا

اسم الطالب: .......................................................................................................................................................................................................

الفرقــــــــة: ............................................................................................................................................................................................................

هل يعمل الطالب مع دراسته؟ ....................................................................................................................................................................

هواياته: ..................................................................................................................................................................................................................

البيانـــــات الصحيـــــة:
حالتــه الصحيـــة: ممتازة )                   (      جيدة )                   (      سيئة )                   (

استقراره النفسي: ممتاز )                   (      جيد )                   (      سيئة )                    (

مظهـــــــــــره: ممتاز )                   (      جيد )                   (      سيئة )                   (
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بطاقة الرعاية الفردية لطالب متعثر دراسيًا

اسم الطالب: .......................................................................................................................................................................................................

الفرقــــــــة: ............................................................................................................................................................................................................

هل يعمل الطالب مع دراسته؟ ....................................................................................................................................................................

هواياته: ..................................................................................................................................................................................................................

البيانـــــات الصحيـــــة:
حالتــه الصحيـــة: ممتازة )                   (      جيدة )                   (      سيئة )                   (

استقراره النفسي: ممتاز )                   (      جيد )                   (      سيئة )                    (

مظهـــــــــــره: ممتاز )                   (      جيد )                   (      سيئة )                   (
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عزيزتي الطالبة / عزيزي الطالب  
فيما يلي عدد من العبارات التي تظهر مدى تقديرك لأداء مرشدك الأكاديمي، من فضلك ضع العلامة التي تعبر 

عن رأيك أمام كل عبارة، ليس هناك ضرورة لذكر اسمك، ونقدم لك شكرنا وتقديرنا لتعاونك معنا.

بيانات خاصة بالمرشد الأكاديمي :

اسم المرشد الأكاديمي: ..................................................................................................................................................................................

بيانات خاصة بالطالب :

المستوى: ..........................................................  السن: ........................................................ الجنس: ........................................................... 
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